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Oggetto: Avviso collaborazioni a tempo parziale per attività di Peer Tutoring nell’ambito del 
progetto ministeriale PRO-BEN “PROmozione del BENEssere della COMunità 
UNivErsitaria” - PRO-BENE-COMUNE 2.0 

LA RETTRICE 
 

Visto  il D.Lgs. n. 68/2012 “Revisione della normativa di principio in materia di diritto allo 
studio e valorizzazione dei collegi universitari legalmente riconosciuti, in attuazione 
della delega prevista dall'articolo 5, comma 1, lettere a), secondo periodo, e d), 
della legge 30 dicembre 2010, n. 240, e secondo i principi e i criteri direttivi stabiliti 
al comma 3, lettera f), e al comma 6” ed in particolare l’art. 11 Attività a tempo 
parziale degli studenti”; 

Vista  la legge 341/1990 “Riforma degli ordinamenti didattici universitari” ed in particolare 
l’art. 13 “Tutorato”; 

Richiamato il Regolamento di Orientamento e Tutorato dell’Università degli Studi di Trieste, 
approvato con decreto rettorale n. 1008/2021 del 22 ottobre 2021; 

Considerato che l’Università degli Studi di Trieste partecipa al Progetto PRO-BEN 
“PROmozione del BENEssere della COMunità UNivErsitaria” - PRO-BENE-
COMUNE 2.0, mirato ad affrontare le sfide legate al benessere psicofisico degli 
studenti universitari mediante l’iniziativa ProBen2024_0000005, con capofila 
l’Università della Calabria (Unical);  

Considerato che l’Azione 3 del Progetto PRO-BENE-COMUNE 2.0 si pone l’obiettivo di 
sviluppare conoscenze e competenze finalizzate alla formazione di studenti e 
studentesse in grado di avviare nella comunità studentesca una presa di 
consapevolezza delle proprie difficoltà e aiutare i soggetti più fragili a fruire di 
servizi e modalità di sostegno; 

Richiamato il decreto rettorale n. 130/2025, prot n. 26079 del 7 febbraio 2025 “Decreto 
direttoriale MUR n. 1396 del 18 settembre 2024 - Avviso per la concessione di 
finanziamenti destinati alla promozione del benessere psicofisico e per il contrasto 
ai fenomeni di disagio psicologico ed emotivo della popolazione studentesca 
(PRO-BEN 2) - accettazione finanziamento e sottoscrizione Addendum”; 

Richiamata  la deliberazione del Consiglio di Amministrazione del 28 febbraio 2025 di ratifica 
del decreto; 

Considerato che i fondi assegnati all’Ateneo sono gestiti dal Dipartimento di Scienze della Vita 
(DSV) sul progetto contabile D40-RALMI25PENOL_01 "ProBen2024_0000005 - 
PRO-BENE-COMUNE-2.0 - PROmozione del BENEssere della COMunità 
UNivErsitaria attraverso azioni inclusive e sostenibili" acronimo PRO-BENE-
COMUNE 2.0 - CUP J53C24004710001; 

Considerato che il Referente scientifico di Ateneo per PRO-BENE COMUNE 2.0, Prof.ssa 
Barbara Penolazzi e Referente di Ateneo per il Benessere psicologico ha proposto 
di avviare delle attività di Peer Tutoring a partire dal gennaio 2026 con i fondi del 
progetto; 
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Ritenuto di affidare alla Prof.ssa Barbara Penolazzi il ruolo di Coordinatrice delle attività di 
tutorato per le quali saranno selezionati per le attività previste dall’Avviso di 
selezione cinque studenti regolarmente iscritti per l’a.a. 2025/2026 entro il 30 
novembre 2025 al 2° anno di un corso di studio di Laurea Magistrale o al 5° anno o 
successivo di un corso di Laurea Magistrale a ciclo unico presso l’Università degli 
Studi di Trieste e per un numero di anni di iscrizione non superiore alla durata 
legale del corso più uno, a partire dall’anno di immatricolazione 

DECRETA 

art. 1 di approvare l’Avviso collaborazioni a tempo parziale per attività di Peer Tutoring 
nell’ambito del progetto ministeriale PRO-BEN “PROmozione del BENEssere della 
COMunità UNivErsitaria” - PRO-BENE-COMUNE 2.0; 

art. 2 di affidare alla Prof.ssa Barbara Penolazzi il ruolo di coordinatrice delle attività di 
Peer Tutoring previste dall’Avviso; 

art. 3  di incaricare l’Ufficio Diritto allo Studio e Servizi agli Studenti dell’esecuzione del 
presente provvedimento. 

 

 

 F.to La Rettrice 

Prof.ssa Donata Vianelli 
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